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Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
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Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido

Ibero-Americana de Ginastica (UIAG), na Federagio Internacional de Desporto para Todos
(FISpT) e na Confederacao Mediterranea de Ginastica - COMEGYM Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

CIRCULAR N2 0051/2020 Lisboa, 16 de margo de 2021

DISTRIBUICAO: AT’s e Clubes
ASSUNTO: Ginastica de Trampolins — Treino de Apuramento TRI/DMT para o
Campeonato da Europa

Exmos. Senhores

No ambito do Apuramento para o Campeonato da Europa em Gindstica de Trampolins
enviamos as informagdes relativas ao Treino de Apuramento.

Data: 20 e 21 de margo de 2021

Local: Centro de Treinos de Santo Estevao

PROGRAMA:
Sabado - Dia 20 Domingo - Dia 21

DMT TRI
9h45 |Juniores FEM + MASC 9h45 | Juniores FEM + MASC
12h30 | Fim 12h00 | Fim
12h45 | Seniores FEM + MASC 12h45 | Seniores FEM + MASC
15h45 | Fim 14h45 | Seniores MASC
16h00 | Seniores MASC 18h00 | Fim
19h00 | Fim

1. FiliagGes
Todos os Ginastas e Treinadores tém de estar devidamente filiados na Federagao de Ginastica de
Portugal e fazer prova de possuirem seguro desportivo valido, de acordo com a legislagdo em vigor.

Sé estdo autorizados a acompanhar os ginastas em competicao, os treinadores com TPTD valida.

2. Clubes Participantes

AAC Associa¢do Académica de Coimbra
AAE Associa¢do Académica de Espinho
ADL Ateneu Desportivo de Leiria

AGSI Academia de Ginastica de Sines

APAGL Associagdo de Pais e Amigos da Gindstica de Loulé
CCRAM Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho
CDAGYM Clube Desportivo AlgarveGYM

CEDF Clube Educativo e Desportivo de Faro
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CFE Clube Futebol Estevense
CPSBM  Casa do Povo Sdo Bartolomeu de Messines
CTS Clube de Trampolins de Salvaterra

GCMONT Ginasio Clube do Montijo
GCST Ginasio Clube de Santo Tirso

GCT Ginasio Clube de Tomar

GCV Ginasio Clube Vilacondense
GMNA Gimnoanima

LGC Lisboa Ginasio Clube

SAR Sociedade Artistica Reguenguense
SCP Sporting Clube de Portugal

TCL Trampolins Clube de Leiria

VFC Vitéria Futebol Clube

Cumprimentos,

O Presidente
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